
FORMATION DES AIDANTS FORMATION DES AIDANTS 

+ Une réunion de suivi 2 mois après la formation

Les mardis de 19h00 à 21h30

Préparer l’entrée en établissement;
S’informer sur les aides et mesures de protection juridiques;
Accompagner au quotidien;
Communiquer et comprendre la personne malade;
Connaître la maladie d’Alzheimer;

Thèmes abordés : 

Etre l’aidant familial et prendre soin de soi;

Inscriptions auprès de notre secrétariat au 01 60 88 20 07 

Animée par un binôme psychologue/bénévole 

2026 : 03, 10 et 17 février, 17, 24 et 31 mars

EN VISIO-CONFÉRENCEEN VISIO-CONFÉRENCE
Sur

inscription


