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+ DE 60 ANS'!

OLYMPIADES DES SAVEURS

Mercredi 14 février 2023
14h30 - 17h30

Au programme:

. Activités surle theme de
I'alimentation : challenge en équipe,
dégustation a I'aveugle, défi culinaire,
animation sur I'équilibre alimentaire
apres 60 ans...

. Lotsgourmands aremporter

. Echanges avec des professionnelles:
cheffes et diéteticiennes
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Salle de I'Orangerie
Parc des Célestins
1rue Gambetta
91460 MARCOUSSIS

INSCRIPTION OBLIGATOIRE :

Par téléphone aupres du CCAS de
Marcoussis
0169012225

www.silverfourchette.org 9 0
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