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Quelque soit le

profil de 'aidant |
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Organisation Réseau étoilé Réseau maillé Réseau resserré Générique
pyramldale Il'y a plusieurs Votre réseau est Un seul proche aidant Selon votre profil de
Un aidant proche et proches aidants constitué de plusieurs avec une relation proche aidant, la
leader qui gére les autour de la personne proches qui se forte, parfois qualité de l'aidance
besoins de la aidée mais sans répartissent taches exclusive, entre dépend de nombreux
personne aidée avec veritable collaboration lui(elle) et la personne facteurs
des personnes en entre eux aidee
support
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Pour
répondre

Aaux dftentes
et besoins de
tous les
aidants |
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Thématiques actuelles : Lieux ; expressions ;
situations ; comportements...

Devbatin 0002060
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Pédagogie :

* Sensibiliser sans culpabiliser, expliquer sans contraindre et
guider vers d'autres solutions proposées par les partenaires de
Verbatim.

* Ces 500+ Quiz / 2000+ QCM ont été rédigés par des experts
et proches aidants comme vous, qui connaissent ces
événements pour les avoir souvent eux-mémes vécus.
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Mobilité :

Handicap visible ou invisible :
Paralysie, hyper activité..

Le proche

J'aide un

| enfant aidant : la
Je suis un handicapé o
enfant qui aide quallte de
un parent

I'aidance et les
besoins de
chacun

waaﬁm

Jaide un
personne avec #
une maladie 3
neuro
évolutive

Handicap:
Sclérose en plaques...

KGA

Nord Oueit AutonNome

J'aide mon
conjoint

J'aide un parent
Age

Mémoire :

: . / Relations sociales
Alzheimer, grand age...

ESforne

Activités professionnels
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Evolution complémentaire de waaﬁm
Verbatim :

Bientot 4 versions différentes
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B

4
J'AIDE JAIDE JE SUIS JAIDE UN PARENT
UN PARENT AGE UN ENFANT UN ENFANT ATTEINT D'UNE MALADIE
HANDICAPE QUI AIDE DEGENERATIVE
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Vision de Verbatim
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Vision de Verbatim :

Réponses aux questions Niveau

44/500 Débutant
En France, ils/elles sont prés de onze millions et \ mmmmmmmmmmmm
pourtant se sentent isoles (physiquement et

psychiquement) bien souvent. Ce sont les proches i

aidants, qui vivent aupres d’'une personne fragilisée .

par I'age ou par la maladie ; et leur solitude, leurs \

doutes, leurs difficultés d'aidance sont tout-a-fait

comprehensibles. _
N Derbatim oL

On décide rarement d'étre un proche aidant. Cela

nous est imposé par les circonstances et, bien

souvent, on devient aidant sans s'en rendre compte.

Pas facile dans ces conditions d’'inexpérience de se

comporter de |la bonne fagcon, d'adopter les bons

gestes, d'employer les bonnes paroles, de penser a P
tout ce qui peutarriver a tout moment et en tous lieux N@A

| D'étre le bon aidant souhaité ;-)

Nord Ouest AUt Onomise

C'est dans cet objectif que nous avons imaginé le
Verbatim des Aidants pour ce faire.
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Docteur Christian SCHOEN

Verbatim proche aidant
christian.schoen@terrafirma.fr
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